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Календарный учебный график. 

 МБДОУ «Детский сад № 1 общеразвивающего вида» с. Выльгорт 

 
1. Недельный режим работы – пятидневная рабочая неделя (понедельник – пятница; суббота, 

воскресенье – выходные дни). 

2. Дневной режим работы – 12 часовой режим работы с 7.00 до 19.00 

3. Начало учебного года – 01.09.2023 года 

4. Конец учебного года – 31.05.2024 года 

5. В летний период Учреждение работает по графику, утверждённому Учредителем с учётом 

запроса родителей (законных представителей), в соответствии с планом летней 

оздоровительной работы, утверждённым заведующей МБДОУ. В летний период учебные 

занятия не проводятся. Проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, 

экскурсии и т.п., оздоровительная работа по утверждённому плану.  

Летом 2024 г., МБДОУ работает согласно графику с 01.09.2023 г. по 31.08.2024 г. 

6. Количество учебных недель – 36 недель. 

7. Количество занятий в неделю: 

 

1-ая группа раннего возраста (1-2 года) – 10 занятий до 10 минут.  

Утро  08.50 – 09.30 

Вечер  15.30 – 16.10   
 

2-ая группа раннего возраста (2-3 года) – 10 занятий до 10 минут.  

Утро  09.00 – 09.30 

Физкультура на улице 10.40 – 11.05 

Вечер  15.40 – 16.10   
 

Младшая группа (3-4 года) – 10 занятий до 15 минут 

Утро  08.55 – 09.40 

Физкультура на улице 10.00 – 10.15 

Средняя группа (4-5 лет) – 10 занятий до 20 минут.  

Утро  09.00 – 10.05 

Физкультура на улице 10.30 – 11.35 

Вечер  15.40 – 16.40   
 

 Старшая группа (5-6 лет) – 15 занятий до 25 минут.  

Утро  09.00 – 10.40 

Физкультура на улице 10.20 – 12.00 

Вечер  15.40 – 16.55   



Подготовительная к школе группа (6-7 лет) – 15 занятий до 30 минут.  

Утро  09.00 – 10.50 

Физкультура на улице 10.50 – 12.00 

Вечер  15.30 – 17.00   

 

Перерыв между занятиями 10 минут. 

 

 

 

8. Перечень мероприятий, проводимых для воспитанников: 

 

 
Сентябрь: 

Внутрисадовские 

1. Выставка поделок из природного материала «Волшебница Осень!» 

(внутрисадовский) 

1. Межгрупповой конкурс «Портфолио группы» (сентябрь-апрель). 

Районные 

1. Конкурс по развитию финансовой грамотности дошкольников по 

номинациям (муниципальный). 

2. Конкурс профессионального мастерства «Я - воспитатель, которого 

ждут!» среди молодых педагогов (педагоги до 35 лет, педагогический 

стаж которых не превышает 5 лет) (муниципальный). 

3. Конкурс профессионального мастерства педагогических работников 

«Моя педагогическая история» (муниципальный). 

4. Конкурс лучших практик наставничества «Портрет наставника» 

(муниципальный). 

5. Конкурс проектов по экологическому воспитанию (реализованных 

или в процессе реализации) (муниципальный). 

Республиканские 
1. Республиканский конкурс чтецов, посвященный юбилейным датам 

писателей Республики Коми (27 сентября – 22 ноября) 

Спортивные 1. Районная легкоатлетическая эстафета среди детских садов 

2. Районные соревнования по ГТО среди детских садов 

3. Районный осенний Кросс Наций 

 

 

 

 

 



Октябрь: 

Внутрисадовские 

1. Развлечение «В гости осень к нам пришла». 

2. Конкурс поделок из природного материала «Волшебница Осень!» 

(внутрисадовский). 

3. Выставка поздравительных межгрупповых газет-открыток «День 

дошкольного работника». 

Районные 

1. Муниципальные соревнования «Со скакалкой дружим». 

2. Районный конкурс по развитию финансовой грамотности среди 

дошкольников 

3. Районный конкурс проектов по экологическому воспитанию  

4. Муниципальный этап республиканского конкурса «Здоровье. 

Ответственность. Выбор». 

5. Районный конкурс детского творчества по безопасности дорожного 

движения среди воспитанников и обучающихся образовательных 

учреждений области «Дорога глазами детей». 

6. Малая премия Сыктывдинского района 

7. Конкурс по профилактике «Где прячется опасность?» 

8. XVII Районная учебно-исследовательская конференция «Моя Родина - 

Сыктывдин» 

9. Республиканский конкурс чтецов, посвященный юбилейным датам 

писателей Республики Коми (27 сентября – 22 ноября) 

10. Республиканская учебно-исследовательская конференция «Я – 

исследователь, я открываю мир!» (октябрь-ноябрь (заочн.), декабрь – 

конференция ноябрь) 

Республиканские 

1. Республиканский конкурс лучших практик по повышению 

педагогической культуры родителей (законных представителей) 

обучающихся ГОУДПО «КРИРО». 

Спортивные 

1. Районный конкурс «Папа квест» среди детских садов. 

2. Игры народов мира 

Ноябрь: 

Внутрисадовские 
1. Акция ко Дню матери «Среди высоких слов всех выше слово мать!» 

Районные 

1. Фестиваль национальных игр среди дошкольников. 

2. Районный конкурс среди педагогов «Безопасный интернет» (Ноябрь-

февраль) 

Республиканские 

1. Республиканский конкурс чтецов, посвященный юбилейным датам 

писателей Республики Коми. 

2. Республиканский конкурс чтецов, посвященный юбилейным датам 



писателей Республики Коми (27 сентября – 22 ноября) 

3. Республиканская учебно-исследовательская конференция «Я – 

исследователь, я открываю мир!» (октябрь-ноябрь (заочн.), декабрь – 

конференция ноябрь) 

Декабрь: 

Внутрисадовские 

1. Конкурс «Новогодняя фотозона» (межгрупповой) 

2. Новогодний утренник «Новый год к нам мчится…» 

3. Акция «Покорми птиц» 

4. Конкурс творческих поделок для детей и родителей «Зимний букет» 

Районные 

1. Межрайонный. ОНЛАЙН КОНКУРС «Василёчек» для дошкольников - 

конкурс авторской народной песни и современной народной песни на 

коми языке в рамках Коми республиканского праздника «Василей» (по 

межрегиональному проекту) 

2. Районный этап международного фестиваля «Детство без границ» 

3. Районный конкурс кормушек 

4. Районный конкурс по развитию финансовой грамотности дошкольников 

(педагоги и обучающиеся). 

5. Районный конкурс среди педагогов «Безопасный интернет» (Ноябрь-

февраль) 

Республиканские 

1. Республиканская учебно-исследовательская конференция «Я – 

исследователь, я открываю мир!» (октябрь-ноябрь (заочн.), декабрь – 

конференция ноябрь) 

Спортивные 1. Районные соревнования по мини-футболу среди дошкольников. 

Январь: 

Внутрисадовские 

1. Развлечение «Рождество пора чудес». Колядки. 

2. Конкурс спортивных стенгазет «Мы за ЗОЖ» (между группами) 

Районные 

1. Районный этап международного фестиваля «Детство без границ» (январь-

февраль) 

2. Районный конкурс кормушек (Декабрь – январь) 

Республиканские 1. Республиканский конкурс «Зеленая планета» (до 31 март) 

Спортивные 1. Лыжные гонки среди дошкольников «Лёгкая лыжня» 

Февраль: 

Внутрисадовские 

1. Соревнования по шашкам среди воспитанников старших-

подготовительных групп. 

2. Экологическая акция «В садик крышечки несём, и природу мы спасём» 

3. Поздравительная видео открытка для ПАП «Мой папа самый лучший!» 

(сделать виде открытку с поздравлениями детей своим папам, от каждой 

группы, и выложить их в своих группах). Для младших групп – 



нарисовать коллективную работу, и вывесить в приёмные групп. 

4. Спортивно-игровой праздник, для ребят старшего возраста 

посвящённого Дню защитника Отечества, для детей старшего 

дошкольного возраста «Солдатом быть, Родине служить» (для малышей 

тематические занятия). 

Районные 

1. Районный конкурс среди педагогов «Безопасный интернет» (Ноябрь-

февраль) 

2. Районный конкурс чтецов на коми языке среди обучающихся ОО, 

приуроченный к международному дню родного языка 

3. Районный конкурс творческих работ детей-инвалидов и детей с 

ограниченными возможностями здоровья «Воображариум»  

4. Районный конкурс профессионального мастерства педагогических 

работников «Воспитатель года - 2024» (февраль-апрель) 

5. КМП «Художественная Артмастерская. Играем в театр» 

Республиканские 

1. Республиканский конкурс профессионального мастерства среди педагогов 

дополнительного образования «Сердце отдаю детям» 

2. Республиканский конкурс «Коми велöдысь – 2024» (февраль-апрель) 

3. Республиканский конкурс «Лучший сельский детский сад - 2024» 

(февраль-май) 

4. Участие в республиканском конкурсе изобразительного и декоративно-

прикладного искусства «Разноцветный детский мир» (февраль – май) 

Спортивные 
1. Районная спортивно-патриотическая игра «Зарничка» среди 

дошкольников 

Март: 

Внутрисадовские 

1. Поздравительная видео открытка для МАМ «Моя мама самая лучшая на 

свете!» (сделать виде открытку с поздравлениями детей своим папам, от 

каждой группы, и выложить их в своих группах). Для младших групп – 

нарисовать коллективную работу, и вывесить в приёмные групп. 

2. Акция «Здоровью зеленый свет» 

Символ акции - зеленая ленточка. В ходе акции педагоги 

повязывают на запястье родителей зеленую ленточку, 

символизирующую здоровье. В ходе акции раздаются флаеры, 

буклеты пропагандирующие здоровый образ жизни., так же при 

завязывании ленточки педагоги желают всем родителям, чтоб их дети 

были здоровыми, правильно питались, вели активный образ жизни. 

(обязательно фотоотчёт или видеоотчёт от всех групп). 

Районные 

1. Участие во Всероссийской акции «Весенняя неделя добра» в РК 

2. Районная спартакиада работников образовательных организаций 

Сыктывдинского района 

3. Районный этап республиканского конкурса детского творчества 

«Безопасность глазами детей» (Март-апрель) 

4. Участие в районном и региональном этапах конкурса «Безопасность 

глазами детей» (март-май) 



Республиканские 

1. Республиканский конкурс педагогического мастерства наставников и 

молодых педагогов ГОУДПО «КРИРО» (март-апрель) 

2. Республиканский конкурс «Коми велöдысь – 2023» (февраль-апрель) 

3. Участие в республиканском конкурсе изобразительного и декоративно-

прикладного искусства «Разноцветный детский мир» (февраль – май) 

Спортивные 4. Районные соревнования по шашкам среди дошкольников 

Апрель: 

Внутрисадовские 

1. Спортивный праздник-соревнования «Мама, папа, я – спортивная семья» 

(можно для групп разного возраста). 

2. Ко Дню Космонавтики. Планетарий. Акция «Зажги свою звезду». 

3. Добрая акция «Забота-О-животных» - сбор кормов для бездомных 

животных. 

Районные 

1. Фестиваль театрализованных постановок на среди детей дошкольного 

возраста (взаимопосещение) 

2. Районный этап республиканского конкурса детского творчества 

«Безопасность глазами детей» (Март-апрель) 

3. Участие в районном и региональном этапах конкурса «Безопасность 

глазами детей» (март-май) 

Республиканские 

1. Республиканский конкурс «Коми велöдысь – 2023» (февраль-апрель) 

2. Республиканский конкурс педагогического мастерства наставников и 

молодых педагогов ГОУДПО «КРИРО» (март-апрель) 

3. Участие во Всероссийской акции «Весенняя неделя добра» в РК 

4. Участие в республиканском конкурсе изобразительного и декоративно-

прикладного искусства «Разноцветный детский мир» (февраль – май) 

Спортивные 1. Районные соревнования среди детских садов «Со скакалкой дружим» 

Май: 

Внутрисадовские 

1. Акция «Георгиевская ленточка» 

2. Конкурс поздравительных открыток к Дню Победы «Открытка 

Победителям!» 

3. Конкурс на лучший цветник «Буйство красок» (май-август). 

4. «Трудовой десант». На протяжении всего летнего периода проводятся 

однодневные акции:  (полив цветов,  покос травы на территории участка, 

ремонт игровых построек, подготовка участка к летнему периоду и т. п.) 

Районные 

1. Муниципальный этап конкурса комплексных программ «За здоровье в 

образовании» 

2. Районный конкурс чтецов на коми языке среди детей дошкольного 

возраста к Славянской и Коми письменности 

3. Интеллектуальный квест «Я люблю свою республику»  

4. Участие в районном и региональном этапах конкурса «Безопасность 



глазами детей» (март-май) 

Республиканские 

1. Республиканский заочный конкурс педагогического мастерства «Первые 

шаги» ГОУДПО «КРИРО» (июнь – сентябрь) 

2. Участие в республиканском конкурсе изобразительного и декоративно-

прикладного искусства «Разноцветный детский мир» (февраль – май) 

Июнь: 

Внутрисадовские 

1. Развлечение, посвящённое «Дню защиты детей». 

2. Акция «Жалобная книга природы» (июнь, все группы). 

Республиканские 
1. Районные соревнования юных инспекторов движения «Безопасное 

колесо» среди детских садов  

Июль: 

Внутрисадовские 1. Конкурсно-игровая программа «День цветов» 

Республиканские 
1. Республиканский конкурс творческих работ в области этнокультурного 

образования (июль – октябрь) 

Август: 

Внутрисадовские 1. Досуг совместно с родителями: «Лето красное!» 

2. Фотовыставка: «Лето – чудная пора! Лето, ах лето!» 

Республиканские 
1. Республиканский конкурс творческих работ в области этнокультурного 

образования (июль – октябрь) 

 
 

 

 

9.  График дежурства администрации: 

 

Понедельник: Заведующий                                                                  

Ст. воспитатель                                                       

с 07.00 – 14.20  

с 14.20 – 19.00  

Вторник: Заместитель заведующего по АХЧ 

Заведующий                                                           

с 07.00 – 14.20  

с 14.20 – 19.00 

Среда: Ст. воспитатель                                                                    

Заместитель заведующего по АХЧ 

с 07.00 – 14.20  

с 14.20 – 19.00  

Четверг: Заведующий                                                                  

Ст. воспитатель                                                       

с 07.00 – 14.20  

с 14.20 – 19.00 

Пятница: Заместитель заведующего по АХЧ 

Заведующий                                                           

с 07.00 – 14.20  

с 14.20 – 19.00 

 

 

10.  Мониторинг (диагностические задания) включен в планы занятий по каждому разделу, их 

проведение не требует дополнительного времени. 

            Праздники и развлечения проводятся не в рамках образовательного процесса. 

            Кружковая работа проводится не в рамках образовательного процесса.               
 

 

11.  Праздничные дни в 2023 -2024 уч. г. 

 04 по 06 ноября 2022 г. 

 с 01 января 2023 г. по 08 января 2024 г. 

 23-25 февраля 2024 г. 



 08-10 марта 2024 г. 

 с 01 мая 2024 г.  

 09-12 мая 2024 г. 

 12 июня 2024 г. 

 22 августа 2024 г. 
 

 

12.  Каникулы: 

Новогодние каникулы – с 30.12.2023 г. по 08.01.2024 г. (зимние – в соответствии с 

утверждённым годовым календарным учебным графиком). 

Летние каникулы – 01.06.2024 г. по 31.08.2024 г.  

В летний период учебные занятия не проводятся. 

В летний период Учреждение работает по графику, утверждённому учредителем с учётом 

запроса родителей (законных представителей), во время которых осуществляется присмотр и 

уход, проводится оздоровительная работа, проводятся спортивные и подвижные игры, 

спортивные праздники, экскурсии и т.п. 
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