
 

 



 

 

ПАСПОРТ 

Программы Развития   

МБДОУ «Детский сад № 1общерзвивающего вида» с. Выльгорт 

(далее - Программа) 

 

Ответственный 

исполнитель 

Программы 

Заведующий муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 1общерзвивающего вида» с. Выльгорт 

Соисполнители 

Программы 

Сотрудники муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 1общерзвивающего вида» с. Выльгорт 

Участники 

Программы 

1. Родители (законные представители). 

2. Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

"Выльгортская средняя общеобразовательная школа №2". 

3. Муниципальное бюджетное  учреждение дополнительного образования 

"Районный центр внешкольной работы" с. Выльгорт 

Подпрограммы 

Программы 

1. Развитие системы физкультурно-оздоровительной работы с 

воспитанниками дошкольного возраста. 

2. Качественная реализация основной образовательной программы 

дошкольного образования в рамках ФГОС ДО. 

Программно-

целевые 

инструменты 

Программы 

1. Муниципальная программа МО МР «Сыктывдинский» «Развитие 

образования в Сыктывдинском районе на 2020-2022 годы. 

2. Ведомственные целевые программы, муниципальные проекты. 

3. Основная образовательная программа дошкольного образования 

Цель Программы Повышение качества дошкольного образования. 

Задачи 

Программы 

1. Создание благоприятных условий для развития системы физкультурно-

оздоровительной работы с воспитанниками дошкольного возраста; 

2. Создание условий для качественной реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования. 

Целевые 

индикаторы и 

показатели 

Программы 

Целевыми индикаторами Программы являются: 

1. Индекс здоровья. 

2. Удовлетворѐнность родителей (законных представителей) детей качеством 

предоставляемых услуг. 

3. Выполнение муниципального стандарта качества на оптимальном уровне. 

Этапы и сроки 

реализации 

Программы 

2020 - 2024 годы 

Объемы 

финансирования 

Программы 

Общий объем финансирования Программы - 183 881 729.52 тыс. рублей.  

В том числе по годам: 

2020 год - 162 118 819.52 тыс. рублей; 

2021 год - 10 693 472.00 тыс. рублей; 

2022 год - 11 069 438.00 тыс. рублей. 

Из них за счет республиканского бюджета - 180 125 766.00 тыс. рублей. 

В том числе по годам: 

2020 год - 159 712 294.00 тыс. рублей; 

2021 год - 9 999 038.00 тыс. рублей; 

2022 год - 10 414 434.00 тыс. рублей. 

Из них за счет местного бюджета - 3 755 963.52 тыс. рублей. 

В том числе по годам: 

2020 год - 2 406 525.52 тыс. рублей; 



 

 

2021 год - 694 434.00 тыс. рублей; 

2022 год - 655 004.00 тыс. рублей. 

Ожидаемые 

результаты 

реализации 

Программы 

1. Сохранение и укрепление положительной динамики состояния здоровья 

воспитанников. 

2. Создание здоровьесберегающей среды: благодаря проектированию и 

реализации профилактической работы 

3. Приобщение детей к здоровому образу жизни и овладение ими 

разнообразными видами двигательной активности.  

4. Повышение качества и содержания процесса оздоровления детей. 

5. Обеспечение условий для качественной реализации ФГОС ДО. 

6. Построение современной комфортной развивающей предметно-

пространственной среды и обучающего пространства в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО. 

7. Повышение компетентности педагогов, владеющих 

здоровьесберегающими технологиями и реализация современных 

требований к образовательному процессу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПАСПОРТ 

подпрограммы «Развитие системы физкультурно-оздоровительной  

работы с воспитанниками дошкольного возраста» 

(далее - Подпрограмма 1) 

 

Ответственный 

исполнитель 

Подпрограммы 1 

Заведующий муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 1общерзвивающего вида» с. Выльгорт 

Участники 

Подпрограммы 1 

1. Сотрудники муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 1общерзвивающего вида» с. Выльгорт. 

2. Родители (законные представители). 

3. Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

"Выльгортская средняя общеобразовательная школа №2". 

4. Муниципальное бюджетное  учреждение дополнительного образования 

"Районный центр внешкольной работы" с. Выльгорт. 

Программно-

целевые 

инструменты 

Подпрограммы 1 

1. Муниципальная программа МО МР «Сыктывдинский» «Развитие 

образования в Сыктывдинском районе на 2020-2022 годы. 

2. Ведомственные целевые программы, муниципальные проекты. 

3. Основная образовательная программа дошкольного образования. 

Цель 

Подпрограммы 1 

Создание  благоприятных условий для развития системы физкультурно-

оздоровительной работы с воспитанниками дошкольного возраста. 

 

Задачи 

Подпрограммы 1 

1. Создание доступных, комфортных условий для проведения 

здоровьеформирующей образовательной деятельности с воспитанниками. 

2. Воспитание потребности в здоровом образе жизни. 

Целевые 

индикаторы и 

показатели 

Подпрограммы 1 

1. Доля детей без отклонений по итогам медицинских осмотров. 

2. Количество дней, пропущенных по болезни одним ребѐнком в год. 

3. Количество случаев заболеваний одним ребѐнком в год. 

4. Доля родителей охваченных мероприятиями в рамках физкультурно-

оздоровительной деятельности. 

5. Доля детей охваченных мероприятиями в рамках физкультурно-

оздоровительной деятельности. 

Этапы и сроки 

реализации 

Подпрограммы 1 

2020 - 2024 годы 

Объемы 

финансирования 

Подпрограммы 1 

Общий объем финансирования Программы - 183 881 729.52 тыс. рублей.  

В том числе по годам: 

2020 год - 162 118 819.52 тыс. рублей; 

2021 год - 10 693 472.00 тыс. рублей; 

2022 год - 11 069 438.00 тыс. рублей. 

Из них за счет республиканского бюджета - 180 125 766.00 тыс. рублей. 

В том числе по годам: 

2020 год - 159 712 294.00 тыс. рублей; 

2021 год - 9 999 038.00 тыс. рублей; 

2022 год - 10 414 434.00 тыс. рублей. 

Из них за счет местного бюджета - 3 755 963.52 тыс. рублей. 

В том числе по годам: 

2020 год - 2 406 525.52 тыс. рублей; 

2021 год - 694 434.00 тыс. рублей; 

2022 год - 655 004.00 тыс. рублей. 



 

 

Ожидаемые 

результаты 

реализации 

Подпрограммы 1 

1. Укрепление и сохранение здоровья воспитанников. 

2. Повышение индекса здоровья детей. 

3. Повышение двигательной деятельности каждого ребенка. 

4. Использование здоровьесберегающих технологий. 

5. Профилактика отклонений  физического  развития  воспитанников. 

6. Повышение компетентности родителей в вопросах «Здоровое питание», 

«Здоровый образ жизни». 

7. Пропаганда и внедрение ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе 

детей, родителей, сотрудников. 

8. Положительная динамика состояния физического и психического 

здоровья детей. 

9. Снижение заболеваемости. 

10. Приобщение дошкольников к здоровому образу жизни. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПАСПОРТ 

подпрограммы «Качественная реализация основной образовательной программы 

дошкольного образования в рамках ФГОС ДО» 

(далее - Подпрограмма 2) 

 

Ответственный 

исполнитель 

Подпрограммы 2 

Заведующий муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 1общерзвивающего вида» с. Выльгорт 

Участники 

Подпрограммы 2 

Сотрудники муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 1общерзвивающего вида» с. Выльгорт. 

Программно-

целевые 

инструменты 

Подпрограммы 2 

1. Муниципальная программа МО МР «Сыктывдинский» «Развитие 

образования в Сыктывдинском районе на 2020-2022 годы. 

2. Ведомственные целевые программы, муниципальные проекты. 

3. Основная образовательная программа дошкольного образования. 

Цель 

Подпрограммы 2 

Создание условий для качественной реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования. 

Задачи 

Подпрограммы 2 

1. Обновление развивающей образовательной среды ДОУ, 

способствующей самореализации ребѐнка в разных видах деятельности. 
2. Создание условий для повышения качества образовательных услуг.  

Целевые 

индикаторы и 

показатели 

Подпрограммы 2 

1. Количество групп, оснащѐнных в соответствии ФГОС ДО. 

2. Количество прогулочных площадок, оснащенных в соответствии ФГОС ДО. 

3. Доля детей, показывающих высокий и средний уровень готовности к 

обучению в школе. 

4. Выполнение дорожной карты по созданию предметно-развивающей среды 

по всем 5 направления развития дошкольников. 

Этапы и сроки 

реализации 

Подпрограммы 2 

2020 - 2024 годы 

Объемы 

финансирования 

Подпрограммы 2 

Общий объем финансирования Программы - 183 881 729.52 тыс. рублей.  

В том числе по годам: 

2020 год - 162 118 819.52 тыс. рублей; 

2021 год - 10 693 472.00 тыс. рублей; 

2022 год - 11 069 438.00 тыс. рублей. 

Из них за счет республиканского бюджета - 180 125 766.00 тыс. рублей. 

В том числе по годам: 

2020 год - 159 712 294.00 тыс. рублей; 

2021 год - 9 999 038.00 тыс. рублей; 

2022 год - 10 414 434.00 тыс. рублей. 

Из них за счет местного бюджета - 3 755 963.52 тыс. рублей. 

В том числе по годам: 

2020 год - 2 406 525.52 тыс. рублей; 

2021 год - 694 434.00 тыс. рублей; 

2022 год - 655 004.00 тыс. рублей. 

Ожидаемые 

результаты 

реализации 

Подпрограммы 2 

1. Формирование безопасных и благоприятных условий для полноценного 

дошкольного образования детей ДОУ. 

2. Создание надежной, развитой материально-технической базы, 

соответствующей всем требованиям безопасности и комфортности. 

3. Пополнение и обеспечение ДОУ необходимой учебно-методической 

литературой, информационной техникой и современным оборудованием. 



 

 

4. Оснащение ДОУ оборудованием и мебелью в соответствии с современными 

требованиями и нормами ФГОС. 

5. Снижение количества детей, показывающих низкий уровень готовности к 

школе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приоритеты и цели реализуемой Программы Развития  

МБДОУ «Детский сад № 1 общеразвивающего вида» с. Выльгорт 

 

 

Главной целью Программы Развития МБДОУ «Детский сад № 1 общеразвивающего вида»                

с. Выльгорт (далее - Программа) является повышение качества дошкольного образования. 

 

Задачами Программы Развития являются: 

1. Создание благоприятных условий для развития системы физкультурно-

оздоровительной работы с воспитанниками дошкольного возраста. 

2. Создание условий для качественной реализации основной образовательной программы 

дошкольного образования. 

 

 

Обоснование выбора ПОДПРОГРАММ. 

С каждым годом детей, поступающих в детский сад, с первой группой здоровья становится всѐ 

меньше. Это не может не вызывать тревогу. Именно поэтому наше ДОУ ставит для себя одной из 

главных целей: укрепление и сохранение здоровья воспитанников. 

Для реализации задач здоровьесбережения и физического развития в МБДОУ ведется работа по 

следующим направлениям:  

 Диагностика физического развития дошкольников; 

 Физкультурно-оздоровительная и профилактическая работа на основе широкого применения 

здоровьесберегающих методов и приемов;  

 Организация двигательного режима в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями дошкольников; 

 Профилактические и оздоровительные мероприятия с детьми; 

 Планирование и организация физкультурных и закаливающих мероприятий;  

 Воспитание у детей потребности в здоровом образе жизни; 

 Работа с педагогическим коллективом по изучению вопросов здоровьесбережения; 

 Взаимодействие с родителями воспитанников по вопросам физического развития и 

оздоровления. 

В ДОУ созданы необходимые материально-технические и предметно - развивающие условия для 

здоровьесберегающей деятельности: медицинский кабинет оснащен всем необходимым 

оборудованием, которое соответствует санитарно - гигиеническим требованиям. Для двигательной 

деятельности детей имеются: пособия и оборудование для ОРУ (гимнастические палки, обручи), 

основных движений (подставки и планки, следочки-ладошки, мешочки для метания и равновесия, 

тактильные дорожки разных видов), подвижных и спортивных игр, эстафет, конкурсов; имеются 

шведские стенки в обеих группах, мячи; уличное спортивное оборудование (мячи, кольцебросы, 

городки); балансиры, лѐгкие пластиковые кегли, тактильные дорожки и коврики. Во всех группах 

оборудованы центры двигательной активности, где имеется необходимое оборудование для 

физического развития и проведения профилактических мероприятий с дошкольниками. Здоровье 

детей, посещающих детский сад, является предметом пристального внимания для всех участников 

образовательного процесса. Ежемесячно анализируется состояние здоровья воспитанников - 

средняя посещаемость по детскому саду составляет 74 %.  

В рамках здоровьесбережения педагоги систематически проводят комплекс оздоровительных и 

закаливающих мероприятий с учетом возрастных, индивидуальных особенностей дошкольников, 

обеспечивая адаптацию и щадящую тренировку детского организма. В профилактических целях в 



 

 

МБДОУ используется: бактерицидные лампы. Так же в обоих группах имеются ионизаторы. В 

воспитательно-образовательный процесс включены оздоровительные мероприятия: гимнастика 

для глаз, дыхательная гимнастика, физкультурные минутки, которые необходимы для снятия 

психо-эмоционального напряжения.  

В детском саду отработана система физкультурно-оздоровительных мероприятий в соответствии с 

индивидуальными особенностями ребенка. Педагогами ДОУ проводятся ежедневные утренние 

зарядки, физ.минутки, физкультурные занятия (сюжетные, тренировочные, комплексные). 

Воспитатели ДОУ владеют программными задачами образовательной области «Физическое 

развитие», грамотно планируют и организовывают двигательный режим детей в течение дня. 

Умело руководят формированием у детей культурно-гигиенических навыков. В нашем ДОУ 

введены дополнительные физкультурные занятия (старшая группа 1 занятие, подготовительная 

группа 2 занятия) в учебный план в раздел ЧАСТИ ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ. Проводился опрос родителей (законных представителей), 

на котором единогласно поддержали именно дополнительные занятия по физкультуре. Так же в 

нашем ДОУ проводятся платные дополнительные кружки спортивной направленности: 

«Здоровячок» и «Ритмика». 

В ДОУ стало традицией проведение спортивных праздников и досугов с родителями. Проводятся 

спортивные развлечения, соревнования. Воспитатели и дети старшей группы активно принимают 

участие во всем районных спортивных соревнованиях.  

В детском саду ведется работа с родителями по пропаганде здорового образа жизни: оформление 

тематических стендов, открытые занятия, совместные спортивные праздники, индивидуальное 

консультирование по текущим проблемным вопросам, распространение опыта семьи по 

здоровьесбережению.  

Поддержанию и укреплению здоровья субъектов образовательного процесса способствует 

соблюдение требований СанПиН при организации образовательного процесса в МБДОУ, при 

пополнении предметно-развивающей среды и укреплении материально-технической базы 

учреждения, при организации профилактической и физкультурно-оздоровительной работы в 

детском саду, организации питания, соблюдению санитарно-гигиенических условий 

(профилактические, санитарно-гигиенические и противоэпидемические мероприятия).  

ВЫВОД: При всѐм разнообразии ФОР в ДОУ, необходима организация постоянной работы 

совместно с родителями по вопросам сохранения, укрепления и формирования здоровья детей с 

использованием разнообразных активных форм сотрудничества,  

а именно:  

 Повышать уровень профессиональной компетентности сотрудников ДОУ в области 

здоровьесбережения в соответствии с ФГОС ДО через семинарские и практические занятия, 

педагогические мастерские, консультации.  

 Обеспечить активное и заинтересованное участие родителей в процессе сохранения, 

укрепления и формирования здоровья детей через организацию работы Попечительского совета 

ДОУ, индивидуальные и групповые консультации, информационно-наглядной агитации для 

родителей по данному направлению, совместные и открытые мероприятия.  

 Обеспечить формирование здоровьесберегающей среды в ДОУ в соответствии с ФГОС ДО.  



 

 

ПРОБЛЕМНОЕ ПОЛЕ: Все чаще в учреждение поступают дети, имеющие II или III группу здоровья, 

требующие повышенного внимания, консультаций специалистов, а также детей-инвалидов. Рост числа 

взрослых (как сотрудников ДОУ, так и родителей воспитанников), проявляющих инертность в ведении 

здорового образа жизни. Хотя физкультурно-оздоровительная и профилактическая работа учреждения 

и ведутся в системе, но требуют серьезного внимания вопросы мониторинга здоровьесберегающей 

деятельности всех субъектов образовательного процесса, взаимодействия с социумом в вопросах 

поддержания и укрепления здоровья всех участников образовательного процесса.  

ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ: Создание системы здоровьесбережения, предусматривающей 

расширение сферы деятельности учреждения в поддержки и укрепления здоровья всех участников 

образовательного процесса, ведение инновационных форм деятельности учреждения в данном 

направлении. Это поможет, в конечном счете, добиться стабильной положительной динамики в 

вопросах поддержания и укрепления здоровья воспитанников ДОУ и приобщения к здоровому образу 

жизни заинтересованного взрослого населения.  

ВОЗМОЖНЫЕ РИСКИ: Родители воспитанников могут недооценивать значимость физкультурно-

оздоровительной работы дошкольников, предпочитая деятельность детей в познавательно-речевом и 

художественно-эстетическом направлении, в ущерб физического. Недостаточная компетентность 

педагогов в вопросах здоровьесбережения и формальное отношения к поставленным задачам. Рост 

поступления в дошкольное образовательное учреждение детей с осложненными диагнозами. 

КАК ВЫЙТИ из РИСКОВ: Более активное вовлечение родителей (законных представителей) 

и воспитанников в спортивную жизнь детского сада. Повышать мотивацию родителей 

(законных представителей) на занятия спортом.  

Способы повышения мотивации: 

 Устные формы мотивации; 

 Индивидуальный подход; 

 Участие в спортивных мероприятиях; 

 Поощрение родителей (законных представителей) и воспитанников. 

 

 



 

 

Приложение 1 

к Программе Развития МБДОУ «Детский сад № 1  

общеразвивающего вида» с. Выльгорт 

 

Таблица 1 
 

ПЕРЕЧЕНЬ 

и сведения о целевых индикаторах и показателях 

Программы Развития МБДОУ «Детский сад № 1 общеразвивающего вида» с. Выльгорт 

 

N 

п/п 

Наименование  

целевого индикатора  

(показателя) 

Ед. измерения Значения индикаторов (показателей) Ответственный  

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Программа Развития МБДОУ «Детский сад № 1 общеразвивающего вида» с. Выльгорт 

1. Индекс  здоровья. процент 13,2 13,7 13,8 13,9 14 14 14 Администрация и 

педагоги ДОУ 

2. Удовлетворѐнность  родителей (законных 

представителей) детей качеством 

предоставляемых услуг. 

процент 91,4 92 92,5 93 94 95 96 Администрация и 

педагоги ДОУ 

3. Выполнение муниципального стандарта 

качества на оптимальном уровне. 

Да/нет да да да да да да да Администрация и 

педагоги ДОУ 

Подпрограмма 1 «Развитие системы физкультурно-оздоровительной работы с воспитанниками дошкольного возраста». 

Задача 1 «Создание доступных, комфортных условий для проведения здоровьеформирующей образовательной деятельности с воспитанниками». 

4. Доля детей без отклонений по итогам 

медицинских осмотров. 

процент 32 25,5 26 28 29 30 30 Администрация и 

педагоги ДОУ 



 

 

5. Количество дней, пропущенных по болезни 

одним ребѐнком в год. 

дни 12 17 15 14 13 12 12 Администрация и 

педагоги ДОУ 

6. Количество случаев заболеваний одним 

ребѐнком в год. 

Случаи 

заболеваний 

1,2 1,4 1,3 1,2 1,1 1 1 Администрация и 

педагоги ДОУ 

Задача 2 «Воспитание потребности в здоровом образе жизни». 

7. Доля родителей охваченных мероприятиями 

в рамках физкультурно-оздоровительной 

деятельности. 

процент 90,09 93 94 95 96,3 97,5 98,8 Администрация и 

педагоги ДОУ 

8. Доля детей охваченных мероприятиями в 

рамках физкультурно-оздоровительной 

деятельности. 

процент 50 55 60 65 70 75 80 Администрация и 

педагоги ДОУ 

Подпрограмма 2 «Качественная реализация основной образовательной программы дошкольного образования в рамках ФГОС ДО». 

Задача 1 «Обновление развивающей образовательной среды ДОУ, способствующей самореализации ребѐнка в разных видах деятельности». 

9. Количество групп, оснащѐнных в 

соответствии ФГОС ДО. 

штук 0 1 1 1 1 1 1 Администрация ДОУ 

10. Количество прогулочных площадок, 

оснащенных в соответствии ФГОС ДО. 

процент 30 50 20 20 20 20 20 Администрация и 

педагоги ДОУ 

Задача 2 «Создание условий для повышения качества образовательных услуг». 

11. Доля детей, показывающих высокий и 

средний уровень готовности к обучению в 

школе. 

количество 0 1 2 2 2 2 2 Администрация ДОУ 

12. Выполнение дорожной карты по созданию 

предметно-развивающей среды по всем 5 

направления развития дошкольников. 

Да/нет да да да да да да да Администрация и 

педагоги ДОУ 



 

 

 

Таблица 2 

 

ПЕРЕЧЕНЬ 

и характеристики основных мероприятий 

Программы Развития МБДОУ «Детский сад № 1 общеразвивающего вида» с Выльгорт 

на 2020 - 2024 г. 

 

п/п Номер и наименование 

основного мероприятия 

Ответственны

й исполнитель 

Срок Ожидаемый 

непосредственный 

результат  

(краткое 

описание) 

Основные 

направления 

реализации 

Связь с показателями 

Программы Развития 
начала 

реализации 

окончания 

реализации 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Подпрограмма 1 «Развитие системы физкультурно-оздоровительной работы с воспитанниками дошкольного возраста». 

Задача 1 «Создание доступных, комфортных условий для проведения здоровьеформирующей образовательной деятельности с воспитанниками». 

1. Основное мероприятие 

1.1.1 

Реализация 

дополнительных  

часов по физическому 

развитию 

 

Администрация, 

педагоги ДОУ 

01.01.2020 31.12.2024 Включить в часть 

учебного плана, 

формируемую 

участниками 

образовательных 

отношений, 

дополнительные 

часы по физической 

культуре: в старшей 

группе в количестве 

1 дополнительного 

учебного часа, в 

подготовительной 

группе в количестве 

Включение в часть 

учебного плана, 

формируемую 

участниками 

образовательных 

отношений, 

дополнительных 

часов по физической 

культуре  

 Доля детей без 

отклонений по итогам 

медицинских осмотров. 

 Количество дней, 

пропущенных по 

болезни одним ребѐнком 

в год. 

 Количество случаев 

заболеваний одним 

ребѐнком в год. 



 

 

2 дополнительных 

учебных часов. 

2. Основное мероприятие 

1.1.2 

Введение 

дополнительных 

здоровьесберегающих 

мероприятий 

 

 

Педагоги  ДОУ 01.01.2020 31.12.2024 Введены новые 

виды 

здоровьесберегающ

их мероприятий: 

 дыхательная 

гимнастика; 

 профилактика 

плоскостопия и 

формирование 

правильной 

осанки; 
 сон без подушек. 

Введение новых видов 

здоровьесберегающих 

мероприятий: 

 дыхательной 

гимнастики; 

 профилактики 

плоскостопия и 

формирование 

правильной 

осанки; 
 сон без подушек. 

 Доля детей без 

отклонений по итогам 

медицинских осмотров. 

 Количество дней, 

пропущенных по 

болезни одним ребѐнком 

в год. 

 Количество случаев 

заболеваний одним 

ребѐнком в год. 

Задача 2 «Воспитание потребности в здоровом образе жизни». 

3. Основное мероприятие 

1.2.1 

Проведение 

мероприятий с 

воспитанниками и 

родителями по 

физкультурно-

спортивной 

направленности. 

Педагоги  ДОУ 01.01.2020 31.12.2024 Проведено не менее 

5 мероприятий 

спортивной 

направленности за 

учебный  год. 

Проведение 

спортивных 

праздников, 

соревнований, 

состязаний. 

Доля детей охваченных 

мероприятиями в рамках 

физкультурно-

оздоровительной 

деятельности. 

4. Основное мероприятие 

1.2.2 

Информационно-

просветительская 

работа с родителями 

(законными 

представителями) 

Педагоги  ДОУ 01.01.2020 31.12.2024 Проведено не менее 

двух собраний. 

Обновление  

информации на 

официальном сайте 

не реже 1 раза в 10 

дней. Обновление  

Проведение 

родительских 

собраний. 

Оформление  

информационных 

уголков в группах. 

Обновление  

Доля родителей 

охваченных 

мероприятиями в рамках 

физкультурно-

оздоровительной 

деятельности. 



 

 

информации в 

уголках 

ежемесячно. 

информации на  сайте.  

Подпрограмма 2 «Качественная реализация основной образовательной программы дошкольного образования в рамках ФГОС ДО». 

Задача 1 «Обновление развивающей образовательной среды ДОУ, способствующей самореализации ребѐнка в разных видах деятельности». 

5. Основное мероприятие 

2.1.1 

Обновление 

компьютерного и 

информационно-

технического 

оборудования. 

Администрация 

ДОУ 

01.01.2020 31.12.2024  Обновлено 

компьютерное и 

информационно-

техническое 

оборудование. 

 

Приобретение 

компьютерного и 

информационно-

технического 

оборудования. 

Выполнение дорожной 

карты по созданию 

предметно-развивающей 

среды по всем 5 

направления развития 

дошкольников. 

6. Основное мероприятие 

2.1.2 

Обновление учебно-

методической 

литературы для 

реализации ООП ДО 

Администрация 

ДОУ 

01.01.2020 31.12.2024 Обновлена учебно-

методическая 

литература для 

реализации ООП 

ДО на 40% 

 

Приобретение 

недостающей 

методической 

литературы 

 Оснащѐнность 

воспитательно-

образовательного процесса 

учебно-методической 

литературой. 

Задача 2 «Создание условий для повышения качества образовательных услуг». 

7. Основное мероприятие 

2.2.1 

Обновление РППС в 

соответствии с 

требованиями ФГОС ДО 

Администрация, 

педагоги ДОУ 

01.01.2020 31.12.2024 Обновление РППС 

в соответствии с 

требованиями 

ФГОС ДО на 20% 

 

Приобретение 

материалов и 

оборудования для 

обновления РППС. 

Количество  групп, 

оснащѐнных в 

соответствии ФГОС ДО. 

8. Основное мероприятие 

2.2.2 

Оборудование центров 

активности: 

 «Центр науки и 

Администрация, 

педагоги ДОУ 

01.01.2020 31.12.2024 Оборудованы все 

центры активности 

в соответствии с 

ООП ДО  

Приобретение 

материалов для 

центров активности.  

Количество  групп, 

оснащѐнных в 

соответствии ФГОС ДО. 



 

 

естествознания», 

 «Центр грамотности 

и письма»,  

 «Уголок уединения», 

  «Центр песка и воды». 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Таблица 3 

 
План реализации Программы Развития на 2020 год 

МБДОУ «Детский сад № 1 общеразвивающего вида» с Выльгорт 

               N Наименование 

основного 

мероприятия, 

мероприятия, 

контрольного 

события программы 

Ответствен-

ный 

руководи-

тель, 

заместите

ль 

руководи-

теля) 

Отве

тстве

нное 

стру

ктур

ное 

подр

аздел

ение 

Ожидаемый 

непосредственный 

результат 

реализации 

основного 

мероприятия, 

Программы 

Срок 

начала 

реализации 

Срок 

окончания 

реализации 

(дата 

контрольн

ого 

события) 

Объем ресурсного обеспечения на 

очередной финансовый год, тыс. руб. 

График реализации 

на очередной 

финансовый год, 

квартал 

       Всего: В том числе за счет 

средств: 

 

        Федера

льного 

бюдже

та 

Респуб

ликан

ского 

бюдже

та 

Мест

ного 

бюд

жета 

1 2 3 4 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1. Подпрограмма 1 «Развитие системы физкультурно-оздоровительной работы с воспитанниками дошкольного возраста». 

2. Задача 1 «Создание доступных, комфортных условий для проведения здоровьеформирующей образовательной деятельности с воспитанниками». 

3. Основное 

мероприятие         

1.1.1 

Реализация 

дополнительных часов 

по физическому 

развитию 

Админис

трация, 

педагоги 

ДОУ 

X Включение в 

часть учебного 

плана, 

формируемую 

участниками 

образовательных 

отношений, 

дополнительные 

часы по 

физической 

01.01.2020 31.12.2020 X X X X X X X X 



 

 

культуре: в 

старшей группе в 

количестве 1 

дополнительного 

учебного часа, в 

подготовительной 

группе в 

количестве 2 

дополнительных 

учебных часов. 

4. Мероприятие 1.1.1.1 
Реализация 

дополнительной 

программы по 

физическому 

развитию Л.Д. 

Глазыриной 

«Физическая культура 

– дошкольникам»,        

1 ч.- в старшей и     

2ч.- в подгот. группе 

Педагоги  

ДОУ 

X Ведение 

дополнительной 

программы по 

физическому 

развитию Л.Д. 

Глазыриной 

«Физическая 

культура – 

дошкольникам»,        

1 ч.- в старшей и   

2ч.- в подгот. 

группе 

01.01.2020 31.12.2020 X X X X X X X X 

5. Мероприятие 1.1.1.2. 
Контроль за 

реализацией 

программ. 

Админис

трация 

ДОУ 

X Контроль за 

реализацией 

программ. 

01.01.2020 31.12.2020 X X X X X X X X 

6. Контрольное   

событие  

Выполнение рабочей 

программы по 

физической культуре 

в полном объѐме. 

 

Педагоги  

ДОУ 

X X X 31.12.2020 X X X X X X X X 



 

 

7. Основное 

мероприятие         

1.1.2 

Введение 

дополнительных 

здоровьесберегающих 

мероприятий. 

Педагоги  

ДОУ 

X Введение новых 

видов здоровье-

сберегающих 

мероприятий: 

 сон без 

подушек; 

 дыхательная 

гимнастика; 

 

01.01.2020 31.12.2020 X X X X X X X X 

8. Мероприятие 1.1.2.1 

Введение новых 

видов здоровье-

сберегающих 

мероприятий для 

детей:  

- дыхательная 

гимнастика. 

Педагоги  

ДОУ 

X Введение нового 

вида здоровье-

сберегающего 

мероприятия для 

детей:  

- дыхательная 

гимнастика. 

01.01.2020 31.05.2020 X X X X X X X X 

9. Мероприятие 1.1.2.2 

Введение новых 

видов здоровье-

сберегающих 

мероприятий для 

детей: 

- сон без подушек. 

Педагоги  

ДОУ 

X Введение нового 

вида здоровье-

сберегающего 

мероприятия для 

детей:  

- сон без подушек. 

01.09.2020 31.12.2020 X X X X X X X X 

10. Контрольное   

событие  

Контроль за 

введением новых 

видов здоровье-

сберегающих 

мероприятий. 

Админис

трация 

ДОУ 

X X X 31.12.2020 X X X X X X X X 



 

 

11. Задача 2 «Воспитание потребности в здоровом образе жизни». 

12. Основное 

мероприятие      

1.2.1 

Проведение 

мероприятий с 

воспитанниками и 

родителями по 

физкультурно-

спортивной 

направленности. 

Педагоги  

ДОУ 

X Проведение не 

менее 5 

мероприятий 

спортивной 

направленности за 

учебный  год 

01.01.2020 31.12.2020 X X X X X X X X 

13. Мероприятие 1.2.1.1 
Проведение 

мероприятий 

спортивной 

направленности с 

родителями и 

детьми: 

- «Лыжная эстафета»; 

- «Мама, папа, я - 

спортивная семья!». 

Педагоги  

ДОУ 

X Проведение 

мероприятий 

спортивной 

направленности с 

родителями и 

детьми. 

01.01.2020 31.12.2020 X X X X X X X X 

14. Мероприятие 1.2.1.2 

Проведение 

мероприятий 

спортивной 

направленности с 

детьми:  

- «Наши мальчики - 

богатыри»; 

- Спортивная игра-

ориентирование 

«Найди клад!»; 

- «Новогодние 

Весѐлые старты». 

Педагоги  

ДОУ 

X Проведение 

мероприятий 

спортивной 

направленности с 

детьми. 

01.01.2020 31.12.2020 X X X X X X X X 



 

 

15. Контрольное      

событие  

Анкетирование 

родителей (законных 

представителей) по 

теме 

«Удовлетворѐнность 

физкультурно-

оздоровительной 

работой в ДОУ». 

Админис

трация 

ДОУ 

X X X 31.12.2020 X X X X X X X X 

16. Основное 

мероприятие       

1.2.2 

Информационно-

просветительская 

работа с родителями 

(законными 

представителями). 

Педагоги  

ДОУ 

X Проведение не 

менее двух 

собраний. 

Обновление  

информации на 

официальном 

сайте не реже 1 

раза в 10 дней.      

Обновление  

информации в 

уголках 

ежемесячно. 

01.01.2020 31.12.2020 X X X X X X X X 

17. Мероприятие 1.2.2.1  

Родительское 

собрания: 

- «Оздоровительная 

работа с детьми в 

ДОУ». 

- «Солнце, воздух и 

вода – наши лучшие 

друзья!». 

Педагоги  

ДОУ 

X Проведение не 

менее двух 

собраний. 

01.01.2020 31.12.2020 X X X X X X X X 



 

 

18. Мероприятие 1.2.2.2  

Информационные 

уголки (материалы) 

для родителей 

(законных 

представителей): 

Буклет «В здоровом 

теле – здоровый 

дух!»; 

 Информац. стенд 

«Закаливание 

круглый год»;  

 Буклет «Зимние 

прогулки»; 

  Информац. стенд 

«Витамины. Вред и 

польза»; 

 Папка-передвижка 

«Спортивное 

настроение в каждой 

семье»; 

 Информац. стенд 

«Прогулки зимой»; 

 Буклет 

«Профилактика 

Гриппа и ОРВИ у 

детей»; 

 Информац.стенд 

«Весенний 

авитаминоз». 

Педагоги  

ДОУ 

X Обновление  

информации в 

уголках 

ежемесячно. 

01.01.2020 31.12.2020 X X X X X X X X 

19. Контрольное      

событие  

Контроль  по 

Админис

трация 

ДОУ 

X X X 31.12.2020 X X X X X X X X 

https://vk.com/doc220291536_437441334?hash=c656d6b4c7f8590191&dl=f39f1c7aa5933d7443
https://vk.com/doc220291536_437441334?hash=c656d6b4c7f8590191&dl=f39f1c7aa5933d7443
https://vk.com/doc220291536_437441334?hash=c656d6b4c7f8590191&dl=f39f1c7aa5933d7443
https://vk.com/doc220291536_437441334?hash=c656d6b4c7f8590191&dl=f39f1c7aa5933d7443
https://vk.com/doc220291536_437441334?hash=c656d6b4c7f8590191&dl=f39f1c7aa5933d7443
https://vk.com/doc220291536_437441334?hash=c656d6b4c7f8590191&dl=f39f1c7aa5933d7443
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информационно-

просветительской 

работе педагогов с 

родителями 

(законными 

представителями). 

20. Итого по 

подпрограмме 1 

X X X X X X X X X X X X X 

21. Подпрограмма 2 «Качественная реализация основной образовательной программы дошкольного образования в рамках ФГОС ДО». 

22. Задача 1 «Обновление развивающей образовательной среды ДОУ, способствующей самореализации ребѐнка в разных видах деятельности». 

23. Основное 

мероприятие      

1.2.1 

Обновление 

компьютерного и 

информационно-

технического 

оборудование. 

Админис

трация 

ДОУ 

X Обновление 

компьютерного и 

информационно-

технического 

оборудование. 

 

01.01.2020 31.12.2020 20000 

руб. 

X 20000 

руб. 

X X X X X 

24. Мероприятие 1.2.1.1 
Приобретение 

ноутбука в 

количестве 1 штука. 

Админис

трация 

ДОУ 

X Приобретение 

ноутбука. 

01.01.2020 31.12.2020 20000 

руб. 

X 20000 

руб. 

X X X X X 

25. Мероприятие 1.2.1.2 

Обновление 

антивирусных 

программ на всех 

компьютерах. 

Админис

трация 

ДОУ 

X Обновление 

антивирусных 

программ. 

01.01.2020 31.12.2020 X X X X X X X X 

26. Контрольное      

событие  

Контроль 

обеспеченности ДОУ 

Админис

трация 

ДОУ 

X X X 31.12.2020 X X X X X X X X 



 

 

компьютерной  и 

оргтехникой. 

27. Основное 

мероприятие      

2.1.2 

Обновление учебно-

методической 

литературы для 

реализации ООП ДО. 

Админис

трация 

ДОУ 

X Обновление 

учебно-

методической 

литература для 

реализации ООП 

ДО на 40% 

 

01.01.2020 31.12.2020 1500 

руб. 

X 1500 

руб. 

X X X X X 

28. Мероприятие 2.1.2.1 
Приобретение 

комплекта учебно-

методической 

литературы для всех 

возрастов по 

учебному разделу 

«Физическая 

культура» (по 

программе «От 

рождения до 

школы»). 

Админис

трация 

ДОУ 

X Обновление 

учебно-

методической 

литературой по 

учебному разделу 

«Физическая 

культура» (по 

программе «От 

рождения до 

школы»). 

01.01.2020 31.12.2020 2000 

руб. 

X 2000 

руб. 

X X X X X 

29. Мероприятие 2.1.2.2 

Приобретение 

комплекта учебно-

методической 

литературы для всех 

возрастов по 

учебному разделу 

«Физическая 

культура» (по 

программе Л.Д. 

Глазыриной 

«Физическая 

культура – 

Админис

трация 

ДОУ 

X Обновление 

учебно-

методической 

литературы по 

учебному разделу 

«Физическая 

культура» (по 

программе Л.Д. 

Глазыриной 

«Физическая 

культура – 

дошкольникам»). 

01.01.2020 31.12.2020 1000 

руб. 

X 1000 

руб. 

X X X X X 



 

 

дошкольникам»). 

30. Контрольное      

событие  

Контроль за 

реализацией 

программ. 

Педагоги  

ДОУ 

X X X 31.12.2020 X X X X X X X X 

31. Задача 2 «Воспитание потребности в здоровом образе жизни». 

32. Основное 

мероприятие      

2.2.1 

Обновление РППС в 

соответствии с 

требованиями ФГОС 

ДО. 

Админис

трация, 

педагоги 

ДОУ 

X Обновление 

РППС в 

соответствии с 

требованиями 

ФГОС ДО на 20% 

 

01.01.2020 31.12.2020 10000 

руб. 

X 10000

руб. 

X X X X X 

33. Мероприятие 2.2.1.1 
Приобретение 

мягких игровых 

модулей-мебели для 

одной группы. 

Админис

трация 

ДОУ 

X Приобретение 

мягких игровых 

модулей. 

01.01.2020 31.12.2020 10000 

руб. 

X 10000

руб. 

X X X X X 

34. Мероприятие 2.2.1.2 

Приобретение 

пособий для занятия 

разными видами 

театра: 

«Перчаточный театр» 

Админис

трация 

ДОУ 

X Приобретение 

«Перчаточного 

театра» 

01.01.2020 31.12.2020 1000 

руб. 

X 1000р

уб. 

X X X X X 

35. Контрольное      

событие 1. 

Контроль РППС групп 

на соответствии с 

требованиями ФГОС 

ДО. 

Педагоги  

ДОУ 

X X X 31.12.2020 X X X X X X X X 



 

 

36. Основное 

мероприятие      

2.2.2 

Оборудование 

центров активности: 

  «Центр 

грамотности и 

письма»; 

 «Уголок 

уединения». 

Админис

трация, 

педагоги 

ДОУ 

X Оборудование 

всех групп 

центрами 

активности в 

соответствии с 

ООП ДО 

01.01.2020 31.12.2020 3000 

руб. 

X 3000 

руб. 

X     

37. Мероприятие 2.2.2.1 

Оборудование 

старшей группы 

центром активности: 

 «Центр грамотности 

и письма». 

Админис

трация, 

педагоги 

ДОУ 

X Оборудование 

старшей группы 

центром 

активности: 

«Центр 

грамотности и 

письма». 

01.01.2020 31.12.2020 3000 

руб. 

X 3000 

руб. 

X X X X X 

38. Мероприятие 2.2.2.2 

Оборудование центра 

активности: 

«Уголок уединения». 

Админис

трация, 

педагоги 

ДОУ 

X Оборудование 

центра 

активности: 

«Уголок 

уединения». 

01.01.2020 31.12.2020 X X X X X X X X 

39. Контрольное      

событие  

Контроль 

оборудования 

групп центрами 

активности в 

соответствии с 

ООП ДО 

Админис

трация 

ДОУ 

X X X 31.12.2020 X X X X X X X X 

40. Основное 

мероприятие      

Админис

трация, 

X Обновление 

уличного 

01.01.2020 31.12.2020 5000 

руб. 

X 5000 

руб. 

X X X X X 



 

 

2.3.1 

Обновление 

уличного игрового 

оборудования на 

прогулочных 

площадках ДОУ. 

педагоги 

ДОУ 

игрового 

оборудования на 

30% 

41. Мероприятие 2.3.1.1 
Приобретение 

качели-пружины в 

количестве 1 штука. 

Админис

трация 

ДОУ 

X Обновление 

уличного 

игрового 

оборудования. 

01.01.2020 31.12.2020 5000 

руб. 

X 5000 

руб. 

X X X X X 

42. Мероприятие 2.3.1.2 

Оформление 

(покраска) фасадов 

уличных веранд 

 

Админис

трация 

ДОУ 

X Оформление 

(покраска) 

фасадов уличных 

веранд 

 

01.01.2020 31.12.2020 1000 

руб. 

X 1000 

руб. 

X X X X X 

43. Контрольное      

событие  

Контроль уличного 

оборудования и 

прогулочных 

площадок на 

безопасность и 

соответствие ООП 

ДО. 

Админис

трация 

ДОУ 

X X X 31.12.2020 X X X X X X X X 

44. Итого по 

подпрограмме 2 

X X X X X 43000 

руб. 

X 43000 

руб. 

X X X X X 

45. Всего по программе: X X X X X 43000 

руб. 

X 43000 

руб. 

X X X X X 
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